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HÖRSAAL 31

09.30 | Wohlbefinden in Zeiten zunehmender 
Diversität und gesellschaftlichen Wandels: 
Ausgewählte Befunde der Sozialgeron- 
tologie aus Deutschland und Europa

Moderation: Kirsten Aner, Susanne Javorszky

Selbstwert und sexuelle Orientierung in der zweiten 
Lebenshälfte: Veränderungen im Zeitverlauf  
Robert Heidemann, Dortmund, D

Bildungsaufstieg im Familienkontext: Auswirkungen auf 
die Lebenszufriedenheit der Elterngeneration im höhe-
ren Alter | Alina Schmitz, Rasmus Hoffmann, Dortmund, D

Pflege aus räumlicher Distanz und Lebenszufriedenheit 
in Europa | Melanie Wagner, Anette Franke, Berlin, D

Gesundheitliche Beeinträchtigungen und digitale 
Teilhabe in der zweiten Lebenshälfte: Der Einfluss der 
COVID-19-Pandemie | Miriam Grates, Mönchengladbach, D

11.00 | Pause und Besuch der Fachausstellung

Programm | Donnerstag, 08.00–11.30 Uhr

KLEINER FESTSAAL

08.00 | Eröffnung

Bernhard Iglseder | Ö. Gesellschaft für Geriatrie und
Gerontologie
Markus Gosch | D. Gesellschaft für Geriatrie

Kirsten Aner | D. Gesellschaft für Geriatrie und Gerontologie

Thomas Münzer | CH. Fachgesellschaft für Geriatrie

Johannes Rauch | Bundesminister für Soziales, Gesundheit, 
Pflege und Konsumentenschutz

Regina Roller-Wirnsberger I Kongresspräsidentin

08.30 |  Keynote: Die Industrialisierung unseres 
Gesundheitssystems, was bedeutet das für 
die Betreuung unserer alten Mitmenschen? 

 Giovanni Maio, Freiburg, D
Moderation: Regina Roller-Wirnsberger, Bernhard Iglseder

09.30 | Polypharmazie einmal anders 
Moderation: Markus Gosch, Bernhard Iglseder

ASS kein Herz-Ass mehr?
Bernhard Iglseder, Salzburg, A

Vom Unsinnigen zum Nutzlosen
Thomas Münzer, St. Gallen, CH

Schlucken Sie noch oder aspirieren Sie schon?
Hans Jürgen Heppner, Bayreuth, D

Polypharmazie und Ethik
Markus Gosch, Nürnberg, D

11.00 | Pause und Besuch der Fachausstellung
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09.30 | CORE CURRICULUM  MODUL: 
Interprofessionelle Betreuung Geriatrischer 
Patient:innen I – Sturzupdate

Moderation: Gerald Wirnsberger, Georg Pinter

Update Ursachenanalyse Sturz in der ärztlichen Praxis 
Ulrike Preiml, Wien, A

Evidenzbasierte Sturzprävention aus Sicht der Pflege                                                            
Daniela Schoberer, Graz, A

Update Sturzprävention in der Primärversorgung aus 
Sicht der Ergotherapie
Klaus Gasperl-Krachler, Bad Gleichenberg, A

Sturz und Frakturen im Alter
Leo Kronberger, Graz, A

11.00 | Pause und Besuch der Fachausstellung

SENATSSAALERIKA WEINZIRL SAAL

09.30 |  Praxisworkshop: Advanced Care Planning 
im klinischen Alltag 
Erwin Horst Pilgram, Graz, A

11.00 | Pause und Besuch der Fachausstellung
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11.30 | Hitze und Vulnerabilität im Alter
Moderation: Michael Smeikal, Franz Kolland

Körperliche Aktivität von älteren Erwachsenen in Zeiten 
des Klimawandels – ein Systematischer Literaturreview. 
Beitrag zum Symposium „Hitze und Vulnerabilität im 
Alter“     
Christina Fastl, Wien, A

Hitze und Vulnerabilität in der Angehörigenpflege –  
Das 3WINPA Projekt
Sophie Kellerberger, Gerhard Paulinger, Vera Gallistl-Kassing, 
Krems an der Donau, A

Die Rolle von städtischen Grünräumen bei Hitze 
im Alter
Arne Arnberger, Renate Eder, Franz Kolland, Anna Wanka, 
Ruth Kutalek, Hans Peter Hutter, Wien, A, Frankfurt am 
Main, D

Alternsbilder in der Klimakrise am Beispiel Hitze-
schutzpläne
Andrea Schmidt, Wien, A  

13.00 | Aktuelle Therapie bei chronischer Nieren-
insuffizienz

 Marcus Säemann, Wien, A
Moderation: Joakim Huber 
Vortrag der Firma  
AstraZeneca Österreich GmbH 

Programm | Donnerstag, 11.30–15.00 Uhr

KLEINER FESTSAAL

11.30 |  Geroscience: Neuartige Therapien für 
ältere Patient:innen? 

Moderation: Andreas Simm, Birgit Weinberger

Senolytika – ein Wundermittel gegen altersbedingte 
Erkrankungen
Johannes Grillari, Wien, A

Inhibition of arachidonic acid conversion is a novel 
senolytic target
Ingo Lämmermann, Barbara Meixner, Vera Pils, Marie Narzt, 
Sarolta Takacs, Simon Sperger, Aniko Gutasi, James 
Ferguson, Carina Kampleitner, Lydia Zopf, Carina Wagner, 
Florian Gruber, Johannes Grillari, Wien, A

Knochenersatz – wer ersetzt unsere alten Knochen? 
Neuigkeiten aus der Stammzellnische
Günter Lepperdinger, Salzburg, A

Senolytika, Senomorphika und Co. Bei Ischämie- 
Reperfusionsproblemen im Herz-Kreislaufsystem
Andreas Simm, Halle/Saale, D

14.00 |  Keynote: Selbstheilung aus sozialer Sicht
 Franz Kolland, Krems an der Donau, A
Moderation: Ulla Kriebernegg
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11.30 | CORE CURRICULUM  MODUL:
Interprofessionelle Betreuung geriatrischer 
Patient:innen II – Alterspsychiatrie im inter-
professionellen Kontext 

Moderation: Georg Psota, Verena C. Tatzer

in Kooperation mit der ÖGAPP

Update Demenz im interprofessionellen Kontext
Georg Psota, Wien, A

Update Aktivität bei Demenz im Pflegeheim  
Verena C. Tatzer, Wiener Neustadt, A

Update Depression im Alter 
Christian Jagsch, Graz, A

13.00 |  Pro und Kontra Sick Day Rules 
Peter Dovjak, Gmunden, A, Friedrich Prischl, Wels, A

SENATSSAALERIKA WEINZIRL SAAL

11.30 |  Praxisworkshop: Ernährungsmedizinisches 
Management geriatrischer Patient:innen 
Susanne Bayer, Wien, A
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15.00 | Geriatrische Rehabilitation – Zurück in die
Zukunft!

Moderation: Regina Roller-Wirnsberger, Martin Skoumal

Teilhabe-orientierte geriatrische Rehabilitation – Warum 
sind Funktionsziele in der Rehabilitation zu wenig?     
Martin Skoumal, Martina Honegger, Britta Neubacher, Christof 
Kadane, Christoph Pertinatsch, Karin Seidl, Graz, A

Was ist bei multimorbiden (geriatrischen) Patient:innen 
in der Rehabilitation anders?
Christoph Pertinatsch, Christof Kadane, Martina 
Honegger, Britta Neubacher, Karin Seidl, Martin 
Skoumal, Graz, A

Rehabilitation für pflegende und betreuende 
Angehörige – ein neues Konzept
Andreas Kirchgatterer, Bad Schallerbach, A  

16.30 | Geriatrische Rehabilitation – Wo stehen wir 
wirklich? Was ist die aktuelle Evidenz?

 Martin Skoumal,Graz, A

Vortrag der Pensionsversicherung Österreich

Programm | Donnerstag, 15.00–17.00 Uhr

KLEINER FESTSAAL

15.00 |  Kommunale Gesundheitsförderung und 
Caring Communities in Österreich: Status 
quo und Entwicklungsperspektiven 

Moderation: Marcus Köller, Verena C. Tatzer

Kommunale Gesundheitsförderung für gesundes Altern 
in Österreich: Handlungsfelder, Akteur:innen und Ent-
wicklungsperspektiven | Petra Plunger, Paulina Wosko, Lisa 
Schlee, Gerlinde Rohrauer-Näf, Wien, A 

Open Innovation in Science Impact Lab – Caring Commu-
nities for Future | Laura Soyer, Irina Vana, Lisa Schlee, Wien, A

Inklusive Caring Communities | Sophie Augustin, 
Kurt Feldhofer, Anna Schachner, Thomas Semlitsch, Mark 
Staskiewicz, Roman Weber, Klaus Wegleitner, Wien, Graz, A

MigraCare – Einbindung von 24-Stunden-Betreuer:innen 
in Pflegenetzwerke in Österreich | Silvia Wojczewski, 
Viktoria Adler, Anna Durisova, Simona Durisova, Anna Ernst, 
Ingrid Sitter, Karin Sjoegren Bauer, Monika Vranceanu, Wien, A

Care4Caregivers | Doris Maurer, Franz Kolland, 
Anna Kössner, Katrin Lehner, Vera Gallistl-Kassing, 
Eisgarn, Wien, Krems an der Donau, A

Gesunde Straßen und Plätze – zur partizipativen Erfor-
schung und Gestaltung öffentlichen Raums 
Christian Fadengruber, Gerlinde Malli, Silvia March, Graz, A

CareACT: Caring Communities in Wien und Graz mit Thea-
ter nachhaltig stärken | Klaus Wegleitner, Gert Dressel, Michael 
Wrentschur, Katharina Heimerl, Lisa Hofer, Lisa-Maria Schatz, 
Nina Unterweger, Daniela Martos, Julia Groß, Graz, Wien, A

16.30 | Therapie mit Vitaminen im Senium
 Karin Amrein, Graz, A

Vortrag der Firma 
Wörwag Pharma GmbH & Co. KG 
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15.00 | CORE CURRICULUM MODUL:
Interprofessionelle Betreuung geriatrischer 
Patient:innen III – Mangelernährung im 
klinischen Alltag 

Moderation: Barbara Hoffmann, Gerhard Wirnsberger

Das Erkennen von Mangelernährung bei alten Men-
schen im klinischen Alltag – von zu Hause bis ins 
Pflegeheim  
Barbara Hoffmann, Klagenfurt, A

Evidenzen-basierte und multiprofessionelle Planung von 
Ernährungsmedizinischen Interventionen bei geriatrischen 
Patient:innen im klinischen Alltag                                                        
Caroline Burgstaller, Klagenfurt, A

Erkennen und Intervenieren bei Problemen bei der Nah-
rungsaufnahme bei geriatrischen Patient:innen 
Helga Fabianits, Wien, A

16.30 | Pause und Besuch der Fachausstellung

SENATSSAALERIKA WEINZIRL SAAL

15.00 |  Praxisworkshop Psychotherapie 
Christian Jagsch, Graz, A

16.30 | Pause und Besuch der Fachausstellung
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17.00 | Gesund mit Kunsttherapie?
Moderation: Hans Jürgen Heppner, Regina Roller-Wirnsberger

Künstlerische Aktivität als Beitrag zu erfolgreichem 
Healthy Aging     
Daisy Kopera, Graz, A

Bilder in der ärztlichen Patient:innenkommunikation
Mathias Schlögl, Barmelweid, CH

Kunsttherapie kennt kein Alter
Johanna Masuch, Nürnberg, D 

Film „Das Innere Bild“ mit anschließendem Filmge-
spräch 

Programm | Donnerstag, 17.00–18.30 Uhr

KLEINER FESTSAAL

17.00 |  Gegenwärtige und zukünftige Public Health 
Herausforderungen für die Versorgung alter 
Menschen. Symposium der ÖGPH Kompe-
tenzgruppe Gerontologie 

Moderation: K. Viktoria Stein, Thomas E. Dorner

Abschätzung der Entwicklung des Pflege- und Ver-
sorgungsbedarfes abseits der demographischen 
Entwicklung
Thomas E. Dorner, Harald Sidak, Wien, A 

Diversity und Diversity Management aus einer intersek-
tionalen und holistischen Perspektive als Chance für die 
Gestaltung der Versorgung im Alter 
Karin Waldherr, Stefanie Kuso, Barbara Prazak-Aram, 
Johannes Kropf, Tanja Adamcik, Wiener Neustadt, A

Braucht es faire KI für die Pflege? – Künstliche Intelligenz 
(KI) in der Versorgung älterer Menschen                
Vera Gallistl-Kassing, Martin Kampel, Roger von Laufen-
berg, Katrin Lehner, Krems an der Donau, A

Gamification als therapeutisches Tool in der Versor-
gung älterer und hochaltriger Menschen
Markus Lettner, Constance Schlegel, Graz, A

18.30 | Empfang im Arkadenhof
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17.00 | CORE CURRICULUM  MODUL:
Interprofessionelle Betreuung geriatrischer 
Patient:innen IV – Schmerz 

Moderation: Georg Pinter, Stefan Sumerauer

Schmerzerfassung und -therapie bei älteren und nicht-
kommunikativen Patient:innen  
Georg Pinter, Klagenfurt, A

Schmerz und Delir                                                        
Stefan Sumerauer, Graz, A

Frei vom Schmerz – Aktiv Dabei                                                        
Samuel Gaier, Michael Fricke, Graz, A

Schmerzreduktion durch Ernährung                                                        
Caroline Burgstaller, Klagenfurt, A

Die spirituelle Dimension des Schmerzes 
Helmut Writzl, Klagenfurt, A

SENATSSAALERIKA WEINZIRL SAAL

17.00 |  Praxisworkshop: Health Humanities/
Narrative Medizin 
Ulla Kriebernegg, Graz, A, Anita Wohlmann, 
Odense, DK

18.30 | Empfang im Arkadenhof
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Poster

1.  Medizinischer Aufwand am Ende des Lebens in geriatrischen Langzeitpflegeinstitutionen 
 Matei Capatu, Michael Smeikal, Chistoph Gisinger, Thomas E. Dorner, Wien, A 

2.  Dysphagie in der Geriatrie: Welche Interventionen können präventiv zur Steigerung der Lebensqualität im Alter   
 umgesetzt werden? 
 Theresa Kirschenhofer, Wien, A

3.  Lebensqualitätserhebungen der Wiener Bevölkerung ab 65 Jahren
 Christina Fastl, Thomas E. Dorner, Wien, A 

4.  Die Verknüpfung von GNRI und CRP bei geriatrischen Patient:innen – Welchen Einfluss haben sie auf die Mortalität?
 Baerbel Sturtzel, Gerald Ohrenberger, Mathias Unseld, Wien, A  

5.  Ausbildung der erstsemestrigen Medizinstudierenden in Wien in der Geriatrie: Erfahrungen aus 15 Jahren
 Lehrveranstaltung Soziale Kompetenz
 Daliah Kubik, Michael Smeikal, Mathias Unseld, Christoph Gisinger, Thomas E. Dorner, Wien, A 

6.  Nutzen und Benutzerfreundlichkeit eines Senioren-Tablets und einer Smartwatch für ältere Personen und ihre   
 Angehörigen: Ergebnisse einer prospektiven explorativen Anwenderstudie
 Patrick Wiegel, Marina Fotteler, Brigitte Kohn, Sarah Mayer, Filippo Maria Verri, Dhayana Dallmeier, Michael Denkinger, Ulm, D 

7.  Sturzrisiko bei Patient:innen (≥75 Jahre) mit Antikoagulation
 Anna Heming, Helmut Frohnhofen, Sven Meuth, Hubert Schelzig, Düsseldorf, D 

Posterführung 1
Donnerstag, 04. April 2024, 13.00 Uhr
Carolin Herzog, Graz, A
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8.  Use of psychotropic drugs in hospitalized and older patients: a retrospective study 
 Marie Kutz, Annette Sattler, Katrin Singler, Markus Gosch, Nürnberg, D  

9.  Kunst in der Klinik – Wohlbefinden bei AGR-Patient:innen steigern und künstlerische Prozesse im höheren Alter  
 entdecken 
 Lisa-Marie Geberth, Natalie Jancosek, Athe Grafinger, Wien, A 

10.  Reihenfolgeeffekte, „weiß nicht“ – Antwortkategorien und Survey-Datenqualität – Ergebnisse von Split-Ballot-  
 Experimenten mit Altenheimbewohner:innen
 Patrick Kutschar, Martin Weichbold, Jürgen Osterbrink, Salzburg, A 

11.  Person-Umwelt Austauschprozesse im Übergang in die Demenz
 Simone Niedoba, Frank Oswald, Frankfurt am Main, D  

12.  Inflationserfahrungen im Alter: Über den Zusammenhang zwischen der Wahrnehmung finanzieller Verschlechterung  
 und Einkommen
 Lukas Richter, Rebekka Rohner, St. Pölten, A 

13.  Angehörigenpflege bei Demenz. Untersuchungen zum Phänomen der Angehörigenpflege bei Demenz und seiner  
 Grenzen im ländlichen Raum Salzburgs
 Simon Krutter, Andreas Büscher, Margitta B. Beil-Hildebrand, Salzburg, A  

14.  Interprofessionell und hochschulübergreifend – der erste deutschsprachige MOOC zum Thema „Demenz und   
 Ernährung“ – Ergebnisse nach 12 Monaten Laufzeit
 Wolfgang Staubmann, Romana Eichelsberger, Helga Fabianits, Manuela Hatz, Sandra Johanna Holasek, Lisa Maurer, 

Brigitte Ursula Pleyer, Eva Resinger, Sandra Schüssler, Ulrike Selzer-Haslauer, Verena C. Tatzer, Eva Ulbrich, Graz, A  


